
Aktion Begegnen – Bewegen – Besinnen (BBB) 
Die gemeinsame Aktion von Katholischer und 
Evangelischer Gemeinde bringt schon im 4. Jahr, 
teilweise sportliche Bewegung mit spirituellen 
Impulsen zusammen. Für 2018 sind wieder 10 
Veranstaltungen, meistens in der Natur  geplant, 
die sicher wieder viele Männer und Frauen, ob 
jung oder alt, ansprechen werden. 
Samstag, 24. Februar, Fackelwanderung bei 
Mondschein für Jung und Alt zu den Bergdörfern, 
Treffpunkt 19:30 Uhr, Kath. Pfarrheim 
Sonntag, 18. März, Sonnenaufgangswanderung 
an das Seeufer, anschließend Frühstück, Treff-
punkt 06:00 Uhr, Ev. Kirche 
Samstag, 05. Mai, Radl-Wallfahrt nach Kloster 
Seeon, Treffpunkt  12:30 Uhr, Kath. Pfarrheim 

 
40 Tage Plastik fasten 

117 Kilogramm Kunststoff verbrauchen wir pro 
Kopf in Deutschland durchschnittlich im Jahr! 40 
Tage lang gibt es jeden Tag eine neue Anregung 
zum anderen Umgang und für mehr Bewusstsein 
mit und für die Umwelt  im Internet unter: 
www.bernau-am-chiemsee.de unter „Veranstal-
tungen“ abrufbar. Auch als Flyer ausgelegt in 
Kirchen, Rathaus und wichtigen Orten. Die  Ar-
beitsgruppe Ernährung/Plastik fasten/Einkauf 
lädt ein zum gemeinsamen Beginn am Ascher-
mittwoch, 14. Februar 2018. In der kath. Kirche 
findet um 19 Uhr eine Wort-Gottes-Feier mit 
Aschenauflegung und thematischen Impulsen 
zum Start der Aktion statt. 
 

Das ist ein Fasten wie ich es liebe –  
Mahlzeit in der Fastenzeit 

Mit der Aktion Fastensuppe am 11. März 2018 
gemeinsam satt werden und anderen helfen! 
Nach dem feierlich von der Chorgemeinschaft 
gestalteten Gottesdienst werden im Pfarrheim 

Suppen, Kuchen und Kaffee ausgeschenkt. Die 
Landjugend verkauft Waren aus dem EineWelt-
Laden Prien. Der Erlös kommt sozialen Zwecken 
zugute. Ein Vormittag für die ganze Familie! 

 

 Rama dama 

„Gemeinsam Aufräumen für Bernau“ – Abfall-
sammelaktion der Blumen und Gartenfreunde 
mit der Gemeinde Bernau – Termin im März wird 
noch bekanntgegeben. 

 
Ausstellungen zur Aktion 

Vom 07. April (Eröffnung) voraussichtlich bis  11. 
Mai  werden im Rathaus Bernau zwei Ausstellun-
gen gezeigt:  

„Naturnahe Gärten - Lebensraum für Vögel, 
Insekten und Co.“ und 
„Hummeln - Bienen im Pelz“ 

 

Beteiligte an der Umweltaktion 
Katholische Pfarrgemeinde St. Laurentius   

Evangelische-Lutherische Kirchengemeinde  

Gemeinde Bernau am Chiemsee  |  Tourist-Info 

Bund Naturschutz  |  Familien-Gottesdienst-Team 

Imkerverein  |  Gebirgsschützenkompanie Bernau 

Jugendtreff 7teen Bernau 

TSV Bernau  |  Skiläufervereinigung Bernau 

Trachtenverein D´Staffelstoana Bernau 

Kath. Frauenbund  |  Gewerbeverein Bernau  

Kinderhaus unter Regenbogen  |  Netz für Kinder  

Interessierte Bernauerinnen und Bernauer 

Blumen- und Gartenfreunde Bernau 

Grundschule Bernau |  Bernauer Wichtl 

Umwelt-/Jugendreferent/in 

Permakultur – leben  |   S´Wollkörberl 

Umwelt Aktion Bernau 

Die Umwelt Aktion Bernau fing, wie viele Unter-
nehmungen, klein an – zunächst als Jahresmotto 
2017/2018 der Kath. Pfarrgemeinde St. Laurenti-
us. Der Einfall, darüber hinaus gemeinsam über 
die ganze Gemeinde Bernau Aktionen und Aktivi-
täten anzuregen, stieß schnell auf Resonanz bei 
Vereinen und Organisationen, Kindergärten und 
persönlich Interessierten. Eine erste gemeinsame 
Errungenschaft ist der vorliegende Flyer mit 
vielen Veranstaltungen und Angeboten für 
mehr Bewusstsein für „unsere Umwelt in und um 
Bernau“. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Vortrag Mikroplastik 
Kleinste Kunststoffteilchen von weniger als fünf 
Millimetern Größe sind mittlerweile in der ge-
samten Umwelt zu finden. Der Kath. Frauenbund 
lädt ein zu einem Vortrag mit Heike Piper vom 
Verbraucherservice Bayern. Die Veranstaltung 
beginnt am Donnerstag, 25. Januar, um 19:30 
Uhr im kath. Pfarrheim. Eintritt 2 Euro.  

http://www.bernau-am-chiemsee.de/


Vortrag - Umbau der Welt zum Garten - 
 mit Gärten die Welt verändern 

Warum ein ökologisches Wirtschaften im Ein-
klang mit der Natur für uns alle wichtig ist, dies 
weit über das Gärtnern hinaus geht und wie sich 
jeder daran beteiligen kann, zeigt ein Vortrag mit 
vielen Bildern und Kurzfilmen von Karin Frank 
am Freitag, 09.März, um 19:30 Uhr im kath. 
Pfarrheim. Interessierte an einem Gemein-
schaftsgarten-Projekt in Bernau sind besonders 
eingeladen. 

 
Lesewerkstatt  Laudato Si  

Gegen Gleichgültigkeit oder bequeme Resignati-
on ruft Papst Franziskus „alle Menschen guten 
Willens“ in seinem Lehrschreiben „Laudato Si“ 
auf. Das Schreiben ist ein Plädoyer dafür, die 
Erde als das „gemeinsame Haus“ aller Kreaturen 
besser zu schützen und für mehr Gerechtigkeit 
und Friedenallerorts eine „globale, ökologische 
Umkehr  anzustreben. Einmal monatlich trifft 
man sich für eine Stunde, um diesen eindringli-
chen und hochaktuellen Text zu lesen, sich dar-
über auszutauschen, für das eigenen Leben inspi-
rieren zu lassen und vom Nachdenken ins Tun zu 
kommen – ohne die Freude und das Mut Ma-
chende aus den Augen zu verlieren. 
Jeden 2. Montag im Monat, 19.30 – 20.30 Uhr, 
Kath. Pfarrhaus Bernau 
Leitung: Annette Marquard-Mois 
 

Impulse aus der Bibel 
 „Die Schöpfung bewahren und hüten“ 

Wir Menschen haben den Auftrag, die Schöpfung 
zu bewahren und zu hüten. Sie ist Geschenk für 
uns, alles was lebt und wächst ist uns anvertraut 
und kostbar. In Texten der Bibel wird das deut-
lich beschrieben und zum Lob und Dank für die 
Schöpfung eingeladen. 

Dienstag, 20.02.18, 19.45 Uhr 
Kath. Pfarrheim Bernau, Referentin: Edith Heindl 
 

Tag der Umwelt in Bernau 
Ein besonderes Highlight findet am 29. April 
2018 mit dem Bernauer Tag der Umwelt, im 
Rathaus und auf dem Rathausplatz statt. Ein 
ganzer Tag mit einem bunten und vielfältigen 
Programm rund um die Umwelt in Bernau. Im 
Mittelpunkt stehen die Arbeitsgruppen der Um-
welt-Aktion, Organisationen und Vereine sowie 
interessierte Bürger, die an diesem Tag ihre 
Ideen und Anregungen für mehr Bewusstsein für 
Umwelt und Schöpfung in und um Bernau  einer 
breiten Bevölkerung vorstellen und selbst erle-
ben können. Der Tag beginnt um 10 Uhr mit 
einem ökumenischen Gottesdienst unter freiem 
Himmel im Kurpark am Musikpavillon (bei 
schlechtem Wetter in der Kath. Kirche). Den Tag 
beschließen wird ein besonderes Konzert. 

-    Hierzu erscheint ein Extra-Flyer        - 

 
 

Veranstaltungen 
25. Januar 19:30 Uhr Kath. Pfarrheim 
Vortrag mit H. Piper zum Thema „Mikroplastik“  

12. Februar 19:30 Uhr Kath. Pfarrhaus 
Lesewerkstatt - Laudato Si   

14. Februar 19:00 Uhr Kath. Kirche 
Aschermittwoch-Gottesdienst mit Start Impuls-
Kalender Plastik fasten 

20. Februar 19:45 Uhr Kath. Pfarrheim 
Update Bibel – „Die Schöpfung bewahren und 
hüten“ 

24. Februar 19:30 Uhr Kath. Pfarrheim 
Begegnen -Bewegen - Besinnen  (BBB) Fackel-
Wanderung  zu den Bergdörfern 

01. März 20:00 Uhr Kath. Pfarrheim 
Treffen aller Arbeitsgruppen/Interessierten 

03. März 09:00 Uhr Kath. Pfarrheim 
Alt-Kleidersammlung der              (Sammelstelle) 
Kath. Landjugend  - Kleider wiederverwerten 

09. März  19:30 Uhr  Kath. Pfarrheim 
Vortrag: von Karin Frank zum Thema „Umbau 
der Welt zum Garten - Mit Gärten die Welt ver-
ändern - essbare Landschaften“ 

11. März  10:00 Uhr Kath. Kirche 
Gottesdienst anschl. Aktion Fastensuppe mit 
Ausstellung im Kath. Pfarrheim 

12. März 19:30 Uhr Kath. Pfarrhaus 
Lesewerkstatt - Laudato Si   

16. März 19:30 Uhr Kath. Pfarrheim  
Vortrag: „Die Erde zum Blühen bringen“ - von 
Dr. Josef Heringer. „Wer etwas anbaut, baut sich 
selbst auf und gewinnt Lust am Leben.“ Ein 
Abend der informiert und Mut macht.  

18. März 06:00 Uhr Treff/Ev. Kirche 
Begegnen – Bewegen – Besinnen -  Sonnenauf-
gangs-Wanderung an den See mit Frühstück 

07. April (Eröffnung) bis 18. Mai          Rathaus 
Ausstellung 1:  Naturnahe Gärten - Lebensraum 
für Vögel, Insekten und Co 
Ausstellung 2: Hummeln - Bienen im Pelz 

09. April 19:30 Uhr Kath. Pfarrhaus 
Lesewerkstatt - Laudato Si   

17. April 19:30 Uhr Gasthof Kampenwand 
Vortrag: „Flächenverbrauch“  Bund Naturschutz   

29. April,        10:00 Uhr Kurpark/Musikpavillon  
Ökumenischer Gottesdienst 
anschl. großer Tag der Umwelt in Bernau 
 
 

Film-Tipp:  Plastic Planet – 90 Min. 
https://www.bpb.de/mediathek/187448/plastic-planet 

 
 

Impressum:   
Veranstalter für die Umwelt Aktion Bernau  
Katholische Pfarrgemeinde St. Laurentius 
Tel 08051-7221 oder Email: St-Laurentius.Bernau@ebmuc.de  


